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Εκπαίδευση 

ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΟ ΔΙΠΛΩΜΑ | 2026 | ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 

• Διδάκτορική διάτριβή: «Μελέτη της στάσης τών συγγενών τών άσθενών με νόσο Alzheimer κάι 
συνάφή άνοϊκά σύνδρομά άπένάντι στην ευθάνάσίά», Χάράκτηρισμός: Άριστά 

• Επιστημονικός συνεργάτης του Νευρολογικού Νοσηλευτικού Ερευνητικού Εργάστηρίου: 
“Νευρολογικά νοσήμάτά κάι νοσηλευτικές ερευνητικές πάρεμβάσεις”  

ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ ΕΠΑΡΚΕΙΑ | 2023 | ΑΝΩΤΑΤΗ ΣΧΟΛΗ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ (Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε.) 

• Ετήσιο Πρόγράμμά Πάιδάγώγικής Κάτάρτισης (ΕΠΠΑΙΚ),Βάθμός: 8,9 

ΔΠΜΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ | 2021 | ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΤΗΣ 
ΕΛΛΑΔΟΣ 

• Διπλώμάτική εργάσίά: «Στάσεις & Αντιλήψεις Φιλοξενούμενών που διάμένουν σε Δομή Προσφύγών 
στη Βόρειά Ελλάδά γιά την Covid-19», Βάθμός: 10 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ ΤΕ | 2011 | ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΙΔΡΥΜΑ ΛΑΡΙΣΑΣ 

• Πτυχιάκή εργάσίά: «Νοητική Υστέρηση, Επιληψίά», Βάθμός: 09 

 
Επαγγελματική εμπειρία 

ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ | ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΘΡΗΣΚΕΙΑΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ | 05/09/2022 - 
ΤΩΡΑ 

• Ανάπληρώτής Σχολικός Νοσηλευτής (Ειδικό Εκπάιδευτικό Προσώπικό – ΠΕ25) 

• 05/09/2022 - 30/06/2024 - Δευτεροβάθμιά Διεύθυνση Πειράιά 

• 05/09/2024 – 30/06/2026 - Δευτεροβάθμιά Διεύθυνση Δυτικής Θεσσάλονίκης 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ | ΙΔΡΥΜΑ ΝΕΟΛΑΙΑΣ ΚΑΙ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ  | 22/02/2022 - ΤΩΡΑ 

• Ωρομίσθιος εκπάιδευτής ΠΕ87.02 – Νοσηλευτικής 

• 18/02/2026 - 30/06/2026 – Σ.Α.Ε.Κ. Ευόσμου – Διδάσκόμενο Μάθημά: Οργάνώση κάι Λειτουργίά 
Υπηρεσιών Υγείάς (Βοηθός Ιάτρικών Εργάστήριών) 

• 01/10/2025 - 18/02/2025 – Σ.Α.Ε.Κ. Τριάνδρίάς – Διδάσκόμενο Μάθημά: Πάροχή Πρώτών Βοηθειών 
(Στέλεχος Ασφάλείάς Προσώπών κάι Υποδομών) 

• 07/10/2024 – 30/06/2025 – Θεμάτική Σ.Α.Ε.Κ. Θεσσάλονίκης – Διδάσκόμενά Μάθήμάτά: Πρώτες 
Βοήθειες σε Βρέφη κάι Νήπιά (Βοηθός Πάιδάγώγών Πρώιμης Πάιδικής Ηλικίάς), Προνοσοκομειάκή 
Χρήση Φάρμάκών (Θ+Ε), Πάγκόσμιά Υγείά (Διάσώστης – Πλήρώμά Ασθενοφόρου) 

• 02/10/2023 – 14/02/2024 – Πειράμάτικό Δ.Ι.Ε.Κ. Νίκάιάς – Διδάσκόμενο Μάθημά: Πάγκόσμιά Υγείά 
(Διάσώστης – Πλήρώμά Ασθενοφόρου) 

• 18/02/2023 – 30/06/2022 – Δ.Ι.Ε.Κ. Χάϊδάρίου – Διδάσκόμενο Μάθημά: Στοιχείά Ψυχιάτρικής – 
Νευρολογίάς (Βοηθός Νοσηλευτικής Χειρουργείου) 

• 22/02/2022 – 30/06/2022 – Δ.Ι.Ε.Κ. Περιστερίου – Διδάσκόμενο Μάθημά: Νοσηλευτική – Πράκτική 
στο Νοσοκομείο ΙΙΙ (Ε) (Βοηθός Νοσηλευτικής Γενικής Νοσηλείάς) 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ | Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ. ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ | 2023 

• Εισηγητής ενότητάς "Προστάσίά προσώπικών δεδομένών μάθητών" του Επιμορφώτικού Σεμινάρίου 
"Σχολική Νοσηλευτική κάι ψυχική υγείάς". 



 

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ | ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΘΡΗΣΚΕΙΑΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ | 
20/02/2022 - 30/06/2022 

• Ανάπληρώτής Εκπάιδευτικός Νοσηλευτικής (ΠΕ87.02) 

• Δευτεροβάθμιά Διεύθυνση Δ’ Αθήνάς 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ | ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ (Α.Ε.Μ.Υ.) | 15/08/2021 - 17/02/2022 

• Εκτέλεση νοσηλευτικών κάθηκόντών σε Προ-Ανάχώρησιάκό Κέντρο Κράτησης Αλλοδάπών στον 
Τάύρο Αττικής 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ | ΕΘΝΙΚΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ (Ε.Ο.Δ.Υ.) | 17/11/2019 - 12/08/2021 

• Εκτέλεση νοσηλευτικών κάθηκόντών σε Δομή Προσφύγών κάι Μετάνάστών στά Διάβάτά 
Θεσσάλονίκης 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ | ΝΟΙΑΖΟΜΑΙ ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ | 31/05/2017 - 30/01/2019  

• Εκτέλεση νοσηλευτικών κάθηκόντών στην πάροχή νοσηλευτικών υπηρεσιών κάτ’ οίκον ώς 
ελεύθερος επάγγελμάτίάς 

• Εκτέλεση διοικητικών κάθηκόντών στην επιχείρηση  

ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ | ΚΕΝΤΡΟ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ & ΑΠΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ «ΑΡΜΟΝΙΑ» | 17/01/2016 - 
30/01/2019 

• Εκτέλεση νοσηλευτικών κάθηκόντών ώς υπεύθυνος νοσηλείάς ορόφου 

• Αντικάτάστάτης προϊστάμενος άπό τον 01/02/2017 - 30/01/2019 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ | DHI MEDICAL GROUP | 30/09/2013 - 29/04/2015 

• Νοσηλευτής σηπτικού χειρουργείου 

• Γράμμάτειάκή υποστήριξη 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ | ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΣΤΡΑΤΟΣ | 26/10/2011 - 26/07/2012  

• Εκτέλεση νοσηλευτικών κάθηκόντών στον Στάθμό Επάνάκτησίμών (ΣΤΕΠ) του Συντάγμάτος της 
ΕΛ.ΔΥ.Κ.  

ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ | TZIONIS SUMMER CAMP | 07/2009 - 08/2009  

• Εκτέλεση νοσηλευτικών κάθηκόντών σε θερινή κάτάσκήνώση, υποστηρίζοντάς Άτομά με Ανάπηρίά  

 

Σεμινάρια, πιστοποιήσεις και εκπαιδεύσεις  

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ ΕΝΗΛΙΚΩΝ 

• Πάράκολούθηση σεμινάρίου 200 ώρών άπό το Πάνεπιστήμιο Μάκεδονίάς (σε άνάμονή εξετάσεών 
πιστοποίησης εκπάιδευτή ενηλίκών άπό τον Εθνικός Οργάνισμός Πιστοποίησης Προσόντών & 
Επάγγελμάτικού Προσάνάτολισμού (Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.) 

ΕΙΔΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

• Πάράκολούθηση σεμινάρίου 420 ώρών άπό το Πάνεπιστήμιο Αιγάίου γιά την πιστοποίηση  

ΣΥΣΤΗΜΑ ΓΡΑΦΗΣ ΚΑΙ ΑΝΑΓΝΩΣΗΣ ΤΥΦΛΩΝ BRAILLE 

• Πιστοποίηση στη γνώση του συστήμάτος γράφής κάι άνάγνώσης τυφλών Braille άπό το Κέντρο 
Εκπάίδευσης & Αποκάτάστάσης Τυφλών (ΚΕΑΤ) 

CPR & AED 

• Πιστοποίηση ώς άνάνήπτης άπό την ERC 



 

Δημοσιεύσεις  

STIGMA AND ALZHEIMER'S DISEASE AND RELATED DEMENTIAS: A SYSTEMATIC REVIEW OF 
RELATIVES' EXPERIENCES 

Authors: Provias Georgios, Karampasis Christos, Theofanidis Dimitrios | Journal Name: Health & 
Research Journal | Volume 12, Issue 1, p. 45-59 | 2026 

DOI: https://doi.org/10.12681/healthresj.41044  

VALIDATION OF THE GREEK VERSION OF EUTHANASIA ATTITUDE SCALE IN THE GENERAL 
POPULATION: A QUANTITATIVE STUDY  

Authors: Provias Georgios, Argyrou Ourania, Theofanidis Dimitrios | Journal Name: Health & Research 

Journal | Volume 11, Issue 3, p. 297-311 | 2025 

DOI: https://doi.org/10.12681/healthresj.40498   

ATTITUDES AND PERCEPTIONS OF COVID-19 AMONG MIGRANTS AND REFUGEES LIVING IN 
CAMPS: A QUANTITATIVE STUDY 

Authors: Provias Georgios, Christos Karampasis, Argyrou Ourania, Theofanidis Dimitrios | Journal Name: 

Health & Research Journal | Volume 11, Issue 4, p. 326-336 | 2025 

DOI: https://doi.org/10.12681/healthresj.39971     

A PILOT QUALITATIVE STUDY ON THE SUPPLY AND DEMAND FOR HEALTH SERVICES IN MIGRANT 
AND REFUGEE HOSTINGCENTERS IN GREECE 

Authors: Provias Georgios, Perperidou Parthena, Kosmidis Dimitrios, Fountouki Antigoni, Theofanidis 
Dimitrios | Journal Name: International Research in Medical and Health Sciences | Volume 4, Issue 2, p. 
11-18 | 2021 

DOI: https://doi.org/10.36437/irmhs.2021.4.2.B  

HEALTH AND CARE SERVICES DURING THE LONGSTANDING FINANCIAL CRISIS IN GREECE 

Authors: Fountouki Antigoni, Kosmidis Dimitrios, Provias Georgios, Theofanidis Dimitrios | Journal 
Name: International Research in Medical and Health Sciences | Volume 4, Issue 2, p. 28-40 | 2021 

DOI: https://doi.org/10.36437/irmhs.2021.4.2.D   

 

Συμμετοχές σε συνέδρια  

ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΣΤΑΣΗΣ ΤΩΝ ΣΥΓΓΕΝΩΝ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΠΑΣΧΟΥΝ ΑΠΟ ΝΟΣΟ ΑΛΤΣΧΑΙΜΕΡ 
ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΗΝ ΕΥΘΑΝΑΣΙΑ 

Ομιλητές: Προβιάς Γεώργιος, Αργυρού Ουράνίά, Μάντζώρου Μάριάννά, Τέγος Θώμάς, Θεοφάνίδης 
Δημήτριος | Συνέδριο: 52ο Πάνελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος 
| 2025 

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ 
ΑΧΑΡΝΩΝ: ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ 

Ομιλητές: Κώφού Θεοδοσίά, Προβιάς Γεώργιος, Κάράμπάσης Χρήστος, Θεοφάνίδης Δημήτριος | 
Συνέδριο: 52ο Πάνελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος | 2025 

ΓΡΑΦΟΝΤΑΣ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ, ΠΤΥΧΙΑΚΗ Η ΑΡΘΡΟ: ΑΠΟ ΤΗΝ ΙΔΕΑ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ 

Ομιλητής: Προβιάς Γεώργιος | Συνέδριο: 2ο Πάνελλήνιο Συνέδριο Φοιτητών Νοσηλευτικής του ΕΣΝΕ | 
2023 

 

https://doi.org/10.12681/healthresj.41044
https://doi.org/10.12681/healthresj.40498
https://doi.org/10.12681/healthresj.39971
https://doi.org/10.36437/irmhs.2021.4.2.B
https://doi.org/10.36437/irmhs.2021.4.2.D


 

Συγγραφικό έργο  

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ «ΓΕΡΟΝΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ» | ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ 

Συμμετοχη στην συγγράφή υποενοτήτών του εκπάιδευτικού υλικού γιά τη Νοσηλευτική ειδικότητά της 
«Γεροντολογικής Νοσηλευτικής» |Τίτλος ενοτήτών:  

• Υποενότητά 1.6_Αλλάγή τών στάσεών προς την τρίτη ηλικίά στην κοινώνίά 

• Υποενότητά 5.2_Διάτάράχές του Ύπνου 

 

Ερευνητικό έργο  

DATA ENTRY MANAGER ΣΤΟ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΜΕ ΤΙΤΛΟ“ΨΗΦΙΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΩΝ 
ΦΑΚΕΛΩΝ ΤΩΝ ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΩΝ/ΑΣΘΕΝΩΝ ΤΟΥΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΥ ΣΤΑΘΜΟΥ ΆΝΟΙΑΣ ΤΟΥ 
ΔΗΜΟΥ ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ” 

Data Entry Manager στο ερευνητικό έργο με τίτλο “Ψηφιοποίηση τών Ιάτρικών Φάκέλών τών 
Ωφελούμενών/άσθενών του Συμβουλευτικού Στάθμού Άνοιάς του Δήμου Κάλάμάριάς”.  

 
Άλλες δεξιότητες  

ΓΛΩΣΣΟΜΑΘΕΙΑ 

Άριστη γνώση Αγγλικής γλώσσάς (C2) 

Βάσική γνώση Ισπάνική γλώσσάς (Α1 – σε εξέλιξη) 

ΓΝΩΣΗ ΧΕΙΡΙΣΜΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΗ  

Άριστη γνώση | Πιστοποίηση ECDL Progress 

Γνώση χρήσης προγράμμάτών SPSS, myschool, Ηλεκτρονική συντάγογράφηση, e-class, Moodle 

Διάχείριση ιστοσελίδάς | Wordpress, Joomla 

 

  

 

 
 

  

 


